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他们的价值观
案例一：
      A与能力相当的一位同学一起来到某一跨国公司，那是他的薪水是10000元，但
他的同学的薪水比他多5000元，他觉得很不公平，一直耿耿于怀渴望升职加薪，他
还经常做一些稍有难度和挑战的工作，希望有一天也能像领导一样有权力地位。
案例二:
       B在一个小部门工作，工作稳定清闲，和同事相处融洽，平时也经常会和周边其
他部门的员工来往，她说自己进这个部门就是喜欢这里有更多的休闲时间。
案例三：
       C在一家制造燃油机的企业担任检验员，薪水比普通工人还低，刚工作半个月，
他就发现该公司的生产成本高，产品质量差，他觉得这样的燃油机很难在市场上体
现它的价值而且质量不合格很容易导致他人的生命财产受到损伤，于是他便不遗余
力地说服公司老板推行改革。身边的同事对他说:“你看你的薪水，为什么要在这这
么卖劲儿？”他笑道：“我的专业本就和这个相关，我对这方面的东西很感兴趣，
我觉得在这里工作我很快乐！”

生涯故事
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定义：

  价值观：是一个人内在的系统的标准，个人觉得人生中什

么是最重要的，最有意义，最有价值的。

  职业价值观：职业价值观是指个人对职业的看法，因为每

个人的看法不同，所以我们的职业价值观是多元的。
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1 5种职业价值观

（1）利他主义:能够为了他人的福利做出自己的贡献；

（2）美的追求:能够制作美丽的物品并将美带给世界；

（3）创造发明:能发明新事物、设计新产品或产生新思想；

（4）智性激发:能让你独立思考、了解事物怎样运行和发挥作用；

（5）独立自主:能让你以自己的方式去做事，或快或慢随你所愿；
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（6）成就满足:能让你享受做出好成绩的成功感；

（7）声望地位:让你在别人的眼里有地位、受尊敬，能引发敬意；

（8）管理权力:允许你计划并给别人安排任务；

（9）经济报酬:报酬高，使你能拥有想要的事物；

（10）安全稳定:不太可能失业，即使在经济困难的时候也有工作；

1 5种职业价值观
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1 5种职业价值观

（11）工作环境:在怡人的环境里工作；

（12）上司关系:有一个公正、能融洽相处的管理者，能和老板相处融洽；

（13）同事关系:能与你喜欢的人接触并共事；

（14）多样变化:在同一份工作中有机会尝试不同种类的职能；

（15）生活方式:能让你按照自己所选择的方式生活并成为自己所希望成为的人。
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   澄 清 自 己 的 价 值 观 ， 有 利 于 我 们 做 出 更 符
合 自 身 需 要 的 选 择 。 价 值 观 的 澄 清 不 是 一 蹴 而
就 的 事 情 ， 随 着 人 生 阅 历 的 丰 富 ， 我 们 的 价 值
观 也 可 能 会 有 变 化 ， 所 以 ， 对 自 己 价 值 观 的 了
解 ， 是 伴 随 我 们 每 个 人 一 生 的 功 课 。
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我心中的的北极星

钱学森先生，听到中国成立，
毅然放弃了美国的一切，坚决
要回国

“相对于名誉、财富他更看
重          ”     
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做好事不留名的雷锋

“相对于利己、舒适他更看重          ”     
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就怕我们吃不饱的袁隆平爷爷

“相对于名利、财富、权势他更看重          ”     
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你心中的北极星是谁呢？

他在职业选择中最看重的是什么呢？
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1 5种价值观

1.能够帮助不幸的人     2.经常欣赏完美工艺作品  

3.能经常尝试新的构想  4.能深入思考的能力 

5.能自行决定工作方式  6.工作成果非常显著  

7.发挥领导才能            8.能够分配调整他人工作

9.一份高薪的职业        10.工作稳定，不会被裁员  

11.工作场所环境好      12.领导善解人意  

13.和同事关系良好      14.工作内容变化很大

15.实现自己理想的工作
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价值观之旅

最重要的1样：       

最重要的5样：                                           

最重要的5样：                       
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1.你为什么会留下这一种职业价值观？

它为什么对你这么重要？

2.最让你纠结难舍的是哪个选项？

为什么最终放弃了它？
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百度诞生记

价值观是成长的！
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 价值观受到许多因素的影响，因而，随着自身与环境的变

化，价值观也会发生改变，

 青少年正处于价值观的发展与形成阶段，更需要有意识地

思考和探索自己的价值观
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